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MODE D'EMPLOI

La cartographie irienne se présente comme une carte de réflexologie
plantaire ou cranienne.

Divisée en minutes, chaque partie de la carte correspond a des parties
du corps ou des organes tres preécis.

'y a une carte pour I'ceil droit et une pour |'ceil gauche, car l'iris droit
correspond a la partie droite du corps, tandis que liris gauche est le
reflet de la partie gauche.

Ainsi, si vous observez un signe irien a 38 minutes sur la cartographie
de liris droit, celui-ci correspondra probablement a votre foie.

De méme, si vous observez un signe irien a 12 minutes sur la
cartographie de liris gauche, celui-ci correspondra probablement a
votre epaule gauche,

Aussi, si vous vous un état de santé global, il est important d'observer

vos deux iris pour savoir ce qui se passe dans l'entiereté de votre
Corps.

Etape 1: Prenez vos yeux en photo

Afin d'étre le plus precis possible dans lutilisation de ces cartes, le
mieux est de realiser une photographie de vos yeux et de limprimer,
ou de l'afficher sur votre smartphone pour en étudier les signes.

Ne vous trompez pas de coté !

Etape 2 : Observez les signes

Une fois que vous avez réalisé une photo de vos iris, il s'agit ensuite
d'observer les signes que vous y observer.

Il'y en a principalement trois :

* Des fibres blanchies sur un oeil clair ou sombres sur un oeil foncé ;
* Des radii solari;
* Des signes en creux.

Les autres signes iriens que vous avez découverts dans la vidéo 6, Les
S/Tgfnes iriens et les conseils associés a intégrer dans votre quotidien, sont
plus généralistes et ne dépendent pas d'un organe precis.



Les fibres blanchies ou sombres

I s'agit de fibres plus ou moins longues et gonflées, qui ressortent sur
la couleur d'iris naturelle.

Pour un oeil clair, qui est déja compose de fibres blanches (yeux bleus)
ou jaunes (yeux verts), il s'agit de fibres plus épaisses et plus visibles
que les autres, qui ressortent de 'ensemble.

Pour un oeil foncé, marron ou noisette, il sagit plutdt de trainées de
couleur, comme des rayons, plus ou moins longues et plus sombres
que l'ensemble.

Ce signe irien margue une accumulation de toxines, de déchets dans
'organisme, qui se traduit par une irritation ou une inflammation.

Bien évidemment, plus il y a de fibres un peu partout sur liris et plus
linflammation est généralisée.

il clair

ci, les fibres sont jaunies et
particulierement visibles en bas, a
auche de liris, notamment dans

Eil foncé

Ici, les fibres foncees sont
|replartles. un peu partout dans
=0
ceil.

a zone dorsale.

De part la nature noisette de l'oelil
en question, il pourrait sagir
d'une mauvaise répartition du
sang dans l'organisme.

Il peut s'agir d'une inflammation
de certaines vertebres ou de
disques  intervertébraux,  au
niveau  cervical, dorsal ou
lombaire.

Les radii solari

I S'agit de fentes droites et sombres, disposées en rayons de soleil tout
autour de la pupille.

Ce signe irien marque une accumulation de stress et une mauvaise
gestion des émotions, qui peuvent se traduire en symptomes
physiques.




Bien évidemment, plus il y a de radii solarii et plus les tensions
nerveuses sont généralisees dans I'ensemble de l'organisme.

il clair il foncé

Ici, les radii solari  sont Ici, les radii solarii  sont
particulierement visibles dans la  particulierement  marqués et
partie supérieure de liris, plus présents sur toute la périphérie
spécifiguement dans la zone  deliris.
céréprale.
Il peut sagir démotions
Il peut <Sagir danxieté et contenues pendant si longtemps
d'angoisses profondes, qui  et/ou de stress tellement intense
génerent des tensions au niveau et prolongé que cela affecte
de la machoire et de la nuque. désormais l'organisme dans son
ensemble.

Les signes en creux

I Sagit de petits “trous” ou “puits”, plus ou moins profonds, qui
ressortent sur la couleur d'iris naturelle.

Si vous imaginez votre iris comme un tissu de couleur, les signes en
creux seraient les endroits ou la trame de ce tissu est un peu abimee,
les fils s'écartent et laissent apparaitre des trous.

Ici, ce n'est pas la largeur du signe qui importe, mais surtout sa
profondeur ; elle margue l'affaiblissement d'un organe.

Si, a linverse, le signe en creux est large (grand), mais peu profond, cela
marque seulement un ralentissement dans la fonction de lorgane
concerne.

Bien évidemment, plus les signes en creux sont profonds et/ou longs
et plus les organes concernes sont affaiblis et/ou ralentis dans leur
fonctionnement,

De méme, plus il y a de signes en creux et plus ces affaiblissements
et/ou ralentissements organiques sont géneralisés a l'ensemble de
'organique.
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Ici, les signes en creux sont Ici les signes sont plutdt petits et

particulierement  grands et  particulierement visibles dans la
énéralisés sur toute la surface  partie droite de [iris, notamment
e ['iris. dans la zone pulmonaire.

Il peut s'agir d'un ralentissement Il peut <sagir dun petit

général des fonctions organiques.  ralentissement  des  fonctions
respiratoires.

(La profondeur des signes est

difficile = a  déterminer  sur  (La_ profondeur des signes est

photographie) difficile =~ a  déterminer  sur
photographie)

Etape 3 : Faites correspondre les signes a la
cartographie irienne de l'oeil correspondant

Faites correspondre les Si%nes que vous avez deécouvert avec la
|

cartographie irienne de ['cell correspondant afin de déterminer quel
organe ou quel systeme semble impacté.

Afin d'étre le plus precis possible, lideal serait tout simplement de
superposer la carte a la photo de [iris correspondant.

Pour un bilan de santé plus complet

Pour un bilan de sante plus complet, n‘'oubliez pas de prendre en
compte les autres signes iriens plus généralistes que vous aurez pu
observer, c'est-a-dire :

Les arcs-de-cercle ;
Le shadow ring ;
Le chapelet;
L'anneau sodique.

(Voir vidéo 6, Les signes iriens et les conseils associes a intégrer dans votre
quotidien).




